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Johannes Gasser ist Doktor der Philosophie (1969) und

der klinischen Psychologie (1995).

Er war 1984 der erste Schweizer Philopraktiker und
arbeitet seit 1995 auch als systemischer Therapeut.
Seit bald 20 Jahren arbeitet er mit Fiihrungskrdften
und Angestellten, Schulen und Lehrpersonen, Familien
und Einzelpersonen zusammen. Seine Spezialitdt ist die
Flow-Kommunikation und Flow-Pddagogik.
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Mal hintereinander ja gesagt, ist eine positiv tragende Afmosphar'e en'l'si'anden in der das
Kind auch heikle Einschréinkungen seiner Bediirfnisse annehmen kann. Dazu sind allerdings
zwei Voraussetzungen nétig: eine kluge Einbettung des schwierigen Themas und Erkldrungen,
die dem Stolz und dem Geist des Kindes einleuchten.

Sie erfahren an diesem Abend, auf welchen Flow-Prinzipien solch wegweisende Erkldrungen
aufbauen, und Sie kénnen selber erfahren, welche Rolle dabei eine flowvolle - das heisst at-
traktive und lebendige - Sprache spielt. Selbstverstdndlich hat die Technik des “sieben-
fachen Ja" auch bei Erwachsenen Erfolg.

Eintritt: 30.- / 25.- Mitglieder FZW




muss), sonder'n cls schlichter Aufruf, zu tun, was zu einer Rolle gehor"l' (es braucht).

Ein zweites Werkzeug ist die stdndige Arbeit an der eigenen Souverdnitdt. Wenn wir Eltern
unseren Einfluss nur kinderorientiert wahrnehmen, verlieren wir damit Souverdnitdt.

Die eigentliche Kunst besteht darin, einen attraktiven Ruf zu setzen. Dies gelingt, sobald die
Kinder ohne Hadrte zu einer Pflicht angehalten und damit gleichzeitig in einen positiven Lebens-
zusammenhang eingebunden werden. Erst dann kénnen sie erfahren, wie grossartig es ist, die
eigenen Pflichten wahrzunehmen.

Eintritt: 60.- / 100.- fiir Paare




Do 21. & 28. November & 5. Dezember 2013, 19.30-21.30

Kinder sind Meister der vitalen Energie und Schlauheit
Die Flow-Pddagogik arbeitet aktiv damit

Von Geburt auf beherrschen die Kinder die Fertigkeit, sich auf alle Situationen blitzschnell
erfassen die Atmosphdre einer Situation schnell und untriiglich, nehmen
gen und Erwartungen unmittelbar wahr und machen mit Schreien und Strampeln auf
wfmerksam. Kurz: Sie tun alles, um fiir sich etwas Besseres zu bewirken.
eH‘en dle Schwachen der Erzmhenden geschlckf um dar'aus eigene

neue Deutung der Kritik Jedoch heisst nicht mehr, Fehler‘ zu kritisieren, sonder‘n das Pot

tial der Innovation in den Fehl-Ereignissen zu sehen.

Menschen machen keine Fehler, sonst wdren sie bewusste Saboteure - Fehler unterlaufen
ihnen, Zudem sind Fehler of+ gar keine Fehler sondern Irrtiimer, und Irrtimer ermdglichen
Kreativitdt.

Flow-Kritik nimmt den Fehler zum Anlass, die L6sung fiir das neue und bessere Handeln in
Gang zu setzen. Dieser Weg der Flow-Kritik mundet dem Kritiker wie der kritiserten Person.

Eintritt: 90.- / 150.- fir Paare




Messe “Kinder und Lernen”

Basel - Kurzvortrag

Sa 9. Nov. 2013

sourcierens zum Thema hat. Wir freuen uns, wenn Sie bei uns vorbeischauen!
Mehr Informationen finden Sie unter www_kmder'undlernen.ch oder auf dem separaten Flyer.

Kurzvortrag: Kinder ressourcieren, statt sie zu verwdhnen - Partner und Kollegen
ressourcieren statt herum zu nérgeln - Sa und So jeweils 14.00 bis 14.30

Inhalt siche oben

Eintritt Messe 9.-
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Ausbildung Flow-Praktikerln

Neuer Ausbildungsgang ab Oktober 2013
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Wochenseminar Brissago

Sa 26. April bis Sa 3. Mai 2014, Sa 14.00 bis Sa12.00
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Seminare Thun

Fr 13. September 2013, 09.00 - 17.00

Kritisieren ohne zu verletzen
Flow-Kommumkaﬁon bringt Negatives forderlich auf den Tisch
1 jemacht, schau doch nur!” *Du bist nicht bereit? Aber so geht das nicht!”

wsst nun endlich begreifen.. !
ine Sdtze verstopfen die Ohren des Empfdngers

1 Fehler' 'sondern um den Weg zum
‘ ndeln. Belehrungen bringen
rte Person meist ldngst

tzt den vers

Form (Harte, Opposmon) nicht beemdr-ucken
Kern der Verweigerung steckt, aufzunehmen. Die |

ernst, ndmlich als ein Symptom und Hilferuf und nicht als ,

setzt, heisst dann: "Ich brauche Kooperation, nur bitte in a

Die Flow Kommunikation zeigt dem Widerspenstigen attraktive Wege, wie der
dem Engagement weichen kann.

Kosten: 180.- / Paare 320.-




Seminare Winterthur

Do 10. bis So 13. Oktober 2013, Do 13.00 — So 13.00

Basisseminar Ressourcen: Wir sind unergriindlich - eine Schatztruhe der
Faszination, Grossartigkeit und Lebensintensitat

Flow-Kommunkation bringt den Schatz ans Licht

Das Leben ist eine einzige Schatztruhe. Zum Inhalt gehsren Gr'ossar'f

Intensitdt im kleinem Alltag und hohe Attraktivitdt. |
ech'l'er' Tlefe (Truhe), Originalitat (Deckel) und o]

Kosten:420.- / nur Samstag 220.-




Sa 11.&So 12.Jan. 2014, 9.00-17.30

Basisseminar Bewusstsein: Bewusstsein heisst Transparenz bis ins Mark hinein
Flow-Kommunikation arbeitet konsequent mit allen Stufen des Bewusstseins

Die pythagordische Formel iiber die Hypotenuse ist ein Bewusstsein der gedanklich-

abstrakten Intelligenz. Der Weltmeister im Skifahren spiirt mit den Kanten seines Skis jede

Form von Schneewiderstand. Er merkt, was sich im Aussen, zwischen Ski und Schnee abspielt.

Das sind Formen des Bewusstseins, die ich HABE.

Bewusstsein ist so vielgestaltig wie die Dimensionen des Menschen selbst. Kopfschmerz,

Arger und Sattheit sind sinnliche Wahrnehmungen. Eine zértliche Umarmung und Empathie

sind liebendes Bewusstsein. All dies sind Formen des Bewusstseins, das ich BIN.

Noch méchtiger sind j Jene Formen, die UBER MICH hinausgehen. Dazu gehdren Ahnungen,

klare Intuitionen und jenes Uberzeugtsein, das sich ohne Grund aber in verldsslicher, absolut-
w sherl' emsfell'l' Wir nennen diese hochsfe Form des Bewussfsems die “Bewussfhel'l'"

ung bis hin zum Mark des Lebens-
 die Dmge nur was sie sind.
s IS b - et gl 1 -

heime Name is

der uns einlddt, das e

handfeste Welt herein zu brmgen

Das Seminar stimmt in den Ruf des gehelm' n N
Verbindung zum inneren Geheimnis direkt er‘fahr‘en.

Kosten: 420.- / nur Samstag 220.-




Sa 28. & So 29.Juni 2014, 9.00-17.30

Aus Beschrdnktheit und Wiederstand Lebensfunken schlagen: modernste
Flow-Zeit-Technik

Flow-Kommunikation erzeugt Lebendigkeit, sowohl beim Kritisieren wie auch im
Umgang mit Widerstand

Fehler brauchen Kritik, damit sie verschwinden. Doch harte Kritik schafft neue Fehler und
vor allem berechtigten Widerstand. Nun gibt es aber auch unberechtigten und feindseligen
Widerstand. Wenn wir diesem Widerstand ebenfalls mit Widerstand, Macht oder Gewalt be-
gegnen, entsteht die unheilvolle Spirale der Verhdrtung und Verblendung. Die Flow-Kommu-
nikation siecht Widerstand als Angebot und ist in der Lage, daraus allseitigen Gewinn entste
hen zu lassen. Die Techniken der Flow-Kommunikation helfen, klar zu kritisieren jedoch

zu verletzen. So wird nicht mehr Widerstand geschaffen, sondern neue Kooperatio

Die grofe Erfindung der Steinzeit war, aus hartem Stein Feuerfunken zu schlagen.

Ziegeleizentrum
Ziegeleistrasse 22
3612 Thun-Steffisburg
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