Frihlingsseminar am Lago Magglor'e
Brissago, April 2014

Mit Vorderlist Menschen und
Lebensintensitdt gewinnen .
Selbst bei Feindseligkeit, Enttdauschung, Widerstand und Arger

Wenn wir bei andern Menschen etwas erreichen wollen, greifen wir zu Erkldarun-
gen, setzen den Willen und das tatkrdftige Handeln ein. Wenn wir das Ziel
damit nicht erreichen, erhchen wir die Belohnung oder setzen Druck und Drohu-
ng ein. Wenn auch das nicht hilft, greifen wir zu Gewalt oder aber resignieren.
Zum Schluss bleibt uns nur noch die Hoffnung.

Die Flow-Pddagogik verspricht noch einen andern Weg: Die listige Pfiffigkeit,
die man auch Cleverness, Weisheit oder Zuvorkommenheit nennt. Im Westen
kennen wir die List nur als Hinterlist, die im Militdr oder bei feindschaftlichen
Beziehungen eingesetzt wird und immer negativ und hinterhdltig ist. In China
hingegen ist die List eine groBe, legitime Kulturtechnik.

Die Flow-Kommunikation hat erstmals den Begriff der Vorderlist geprdgt.
Diese positive Form der List nutzt die Eleganz der Zuvorkommenheit und n immt
das Lebensprinzip “"Mit wenig viel erreichen” ernst. Ein vorderlistiges Vorgehen
ist stdrker als Absicht, Wille und Hérte und erreicht mehr als Goodwill, Druck
und zielorientierte Absichten erreichen konnen. Sie setzt Attraktivitdt, die
emen Sog erzeugt und reitet auf dem natiirlichen Schwung der Dinge. Die klas-
Chinesen werden genutzt, um Vorderlist zu prakti-
das S‘I’rafagem “den Wind aus den Segeln

- wird. Das Stratagem “Eine Allianz mit
mchf mehr' m Konfronfaﬂon 2u




Seminarleiter: DrDr. Johannes Gasser

Doktor der Philosophie und der klinischen Psychologie, Privat-
dozent, Begriinder der Flow-Pddagogik, Coach und Ausbildner

Datum: Sa 26.4.2014 16:00h bis Sa 03.5.2014 12:00h (42h Seminar)
Auch Sa bis Di moglich (21h)

Unterbringung: Im Haus oder im Zentrum von Brissago maglich

Kosten: Ubernachtung und Verpflegung:
- Im Haus: EZ 370 - 480 CHF / DZ 360 - 410 CHF
- Ausserhalb: Nach Absprache
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